
将来の健康は『今のチェック』から。あなたに合った検査を見つけてみませんか？

～こんな方はオプション検査がおすすめ！～

最近体調の変化が気になる

家族に糖尿病やがんの人がいる

前回の健診結果が少し気になった

将来の病気を早めに防ぎたい

病気の多くは早期発見によって治療の選択肢が広がります。
症状がないうちに検査を受けることが大切です。
どの検査を受けたらよいか迷った場合は、お気軽にご相談ください。

健診当日でもご相談・ご予約承ります！（検査によっては当日追加できないものもございます）

年代別おすすめ検査
・アレルギー検査（MAST48）
・ボディスキャン検査
・腫瘍マーカー検査（血液による臓器別がんの検査）

全世代共通

20～30代

・風疹／麻疹（はしか）抗体検査
・子宮頸がん検査
・貧血検査

・乳がん検査
・子宮頸がん検査
・婦人科セット（腫瘍マーカー）
・骨密度検査
・エクオール検査

・風疹/麻疹（はしか）抗体検査
・胃がんリスク検診（血液）
・便中ピロリ菌抗原（便検査）
・肝炎ウィルス検査

・乳がん検査
・子宮頸がん検査
・骨密度検査
・胸部ヘリカルCT
・脳ドック

・前立腺がん検査（PSA）
・フリーテストステロン
・Lox-index検査
・胸部ヘリカルCT
・エクオール検査

・前立腺がん検査（PSA）
・胸部ヘリカルCT
・脳ドック
・Lox-index検査

40～50代

60代

20～30代

60代

保健師・看護師がおすすめする

保健師・看護師からのひとこと

40～50代

JCHO東京蒲田医療センター健康管理センター


