
マイナンバーカードは給茶機横でご確認の上、順番をお待ちください。

YES

特定保健指導を受けましょう
40～74歳である

（年度内年齢）

ひとつでも

YES

ＢＭＩ

25以上

女性

腹囲90cm以上

あなたは、無料で

特定保健指導を受けられるかも？！
対象の方は、健診終了後に事務よりご案内します。

検査結果がでるまでお待ちいただく場合がございます。

㊟血糖・脂質・血圧の薬を内服されている方は、

お受けできません。

約20分間の面談を通して、

「あなた専用プラン」を保健師と一緒に考えませんか？

お受け頂いた方へサンプルもお渡ししています！

まずはQRコードをチェック！！ JCHO東京蒲田医療センター

男性

腹囲85㎝以上

4月のおすすめオプション検査

体脂肪だけでなく筋力量も図ることができます。

トレーニングをされる方にもおすすめの検査です。

通常2,200円のところ、結果のお渡し（説明なし）

だと半額の1,100円でお受けいただけます！

※結果表を発行しますので

当日お持ち帰りいただけます！


